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Vazena pani doktorko, vaZeny pane doktore,

sdélujeme Vam, Ze se ndm podafilo zavést nové analyzy hned v nékolika oblastech laboratorni
mediciny.

V oblasti_endokrinologie a onkologie jsme zavedli stanoveni transcortinu (Cortisol binding protein).
Jde o hlavni transportni protein pro glukokortikoidy a progestiny v krvi, pfiéemz za nejdilezitéjsi fakt je
vhodné uvést, Zze 80-90% kortisolu je vazano v krvi pravé na CBG a je tak biologicky nefunkéni.
Vyhodou stanoveni tohoto ukazatele je predevSim je absence diurndlni variability. Nizké hodnoty
nachdzime u osob s s Cushingovym syndromem, pfi l1é¢bé kortikoidy, pfi sepsich, u sy polycystickych
ovarii ¢i osob s jaterni cirhdzou. Vysoké hodnoty naopak nachazime v gravidité ¢i pfi |écbé estrogeny
(napf. antikoncepce).

Indikace k vySetfeni: spolecné s kortizolem pfi podezieni na dyshomeostazu metabolismu kortikoidl
(ev. progestini spolecné s odpovidajicim hormonem), jedinci v sepsi, se sy polycystickych ovarii, pfi
podezieni na deficit vitaminu B12

Dostupnost: 1x za 2 tydny

Odbér: srazliva krev, nezavisle kdykoliv béhem dne, stabilita séra pfi pokojové teploté 24 hodin.

Do stejné oblasti i patfi i nové zavedena metoda kvantitativniho stanoveni hemoglobinu ve stolici
imunochemickou metodou a automatickém analyzatoru. Vysetfeni mda Fadu vyhod jak z hlediska
odbéru a komfortu pacienta, celé preanalytické faze, tak z hlediska diagnostické efektivity stanoveni.

Vyhody pro pacienta: nejsou nutna dietni opatreni, hygienicky a Cisty odbér do specialni zkumavky,
staci jediny odbér.

Vyhody pro |ékare: staci jediny odbér (na rozdil od dfive doporuéovanych 3 za vyuZiti jiné metody),
¢asnéjsi zachyt zhoubnych onemocnéni stfev — vysoka diagnosticka efektivita, bez interference s jinymi
hemoglobiny z potravy, vysoka citlivost testu, kvantitativni stanoveni, nejvyssi znama efektivita,
vysledek neni ovlivnén vizualnim hodnocenim ani dietou. Vzorek odebrany ve zkumavce, skladovany
pfi teploté 2 — 8 9C bez pfistupu svétla, je stabilni nejméné 1 tyden.
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Indikace k vySetfeni: pomocnd diagnostika v ramci screeningu kolorektalniho karcinomu, Crohnovy
choroby, ulcerozni colitidy, atp.

Dostupnost: denné

Odbér: stolice — viz nize, zkumavky dodd OLM na pozadani.
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Pozndmka: Nékdy je vicko na zkumavce zelené.

V oblasti gynekologické endokrinologie a diagnostiky preeklampsie jsme zavedli stanoveni
sFASL a sVEGF-R1.

Neddvno byly publikovany informace o vysoké efektivité stanoveni sVEGF-R1 ukazatele v casné
diagnostice preeklampsie (PAC), kdy Zeny s vyssimi hodnotami mély az 30x vyssi riziko vzniku PAC
(mezi 20.-36. tydnem gravidity) a zvysené hodnoty byly nachdzeny i u Zen s plody s intrauterinni
poruchou vyvoje. Soucasné bylo nedavno zjisténo, Ze sledovani dynamiky sFasL (pokles mezi 15.

tydnem — , 1. odbér” a 29. tydnem, ,2. odbér”) je spojen svyskytem PAC i intrauterinni poruchou
vyvoje.
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Indikace k vySetieni: podezieni na preeklampsii

Dostupnost: 1x za 2 tydny

Odbér: srazliva krev, nezavisle kdykoliv béhem dne, stabilita séra pfi pokojové teploté 24 hodin.

Podrobné informace o laboratornich vysetrenich, které poskytujeme, i laboratorni mediciné obecné
mUzZete nalézt na nasich webovych strankach www.nempv.cz/olm.

Dékujeme za pochopeni, prejeme klidnou zimu a tésime se na dalsi spolupraci s Vami.
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