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DECHOVY TEST
PRO STANOVENI LIPOLYTICKE FUNKCE PANKREATU

(PRUKAZ INSUFICIENCE SLINIVKY BRISNI)

Substrat: 13C-triglyceridy (2-oktanoyl-13C-1,3-distearoylglycerol)

TEORIE

Princip dechového testu s !3C-triacylglyceridy je zaloZen na $tépeni tohoto substratu
pankreatickou lipdazou. Ta hydrolyticky $tépi substrat za vzniku meziproduktu 3C kyseliny
oktanové. Kyselina oktanova je absorbovdna a oxidovdna v jatrech. Kone¢nym produktem
metabolismu je 3CO,. Vznikly oxid uhlidity je rychle absorbovan, dostava se do krve, krevnim
fecistém do plic, odkud je vydychan. Pfi interpretaci vysledkl je hodnocena dynamika zmény
poméru 3C0,/*2CO; po podani znaéeného substratu.

POSTUP

e Pacient musi byt nalaéno. BEhem testu se mliZze podavat pouze Cista nesycena voda.
Zapise se vySka a hmotnost pacienta (pro vypocet celkové télesné plochy).

e Pfiprava testovaciho pokrmu: 100 mg 3C-triglyceridu se smichad s 0,25 g masla/kg
télesné hmotnosti a rozetfe na chleba.

e Odbér vzorkl dechu:

1. Pripravi se 7 dechovych dvojsackl (13 dechovych vzorkl), oznaci se jménem a
poradim odbéru (0, 30, 60, 90, 120, 150, 180, 210, 240, 270, 300, 330 a 360
min).

2. Odebere se 1. dechovy vzorek (spodni plicni vydech) v 0 min = bazalni nulova
hodnota.

3. Pacient sni testovaci pokrm.

4. Poté se odeberou zbyvajici dechové vzorky v ¢asovych intervalech uvedenych
v nasledujici tabulce:

1.sacek |[2.sacek |3.sacek |4.sacek |5.sacek |6.sacek |7.sacek

0 min 30 min 60 min 90 min 120 min 150 min 180 min
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8.s5acek |9.sacek |10.sacek |11.sacek |12.sacek |13.sacek
210 min 240 min 270 min 300 min 330 min 360 min
VYHODNOCENI

Ze ziskanych dat se vypocitd rychlost metabolismu (% davky/h) a kumulovany metabolismus
(% kumulované davky). V avahu jsou pfitom brany vyska a vadha pacienta a udaje tykajici se
substratu (hmotnost, Mr, stupen vysyceni znackou). Dechovy test je vhodné provadét 3 - 4
dny po ukonceni substitucni terapie, minimalné vSak 24 hodin od ukonceni substitu¢ni éCby.

kumulovana davka (%)
< 14,5
214,5

interpretace nalezu

nedostatecnd ¢innost pankreatu — nutno podavat substituent

normalni ¢innost slinivky bfisni

Vyhodnocenim testu je kumulovand déavka, tedy zména poméru 3C0,/*?CO,, ve 360. minuté
(Cum. dose) od podani substratu. Hodnoty pod 14,5 % jsou povazovany za patologické,
hodnoty nad 14,5 % jsou povazovany za negativni.

Pozn. U pacient( s chronickou pankreatitidou mohou hodnoty Cum. dose 360 dosahovat az
zapornych hodnot.
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