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Charakteristika analyzy:

Identifikace: SATURACE TRANSFERINU

Vyuziti: anémie, metabolismus Zeleza, diferencialni diatfaoanémie
Referenéni mez: 0,21 — 0,48 (vypeet, jde 0 % saturace)
Doporuéeny zpisob odkEru materialu: uzaweny systém, sérum

Klinicka data:

Transferin je beta globulin, ktery je vyteh v jatrech (Rmh 76500) aite vazat dva
atomy Zeleza. Jde o transportni protein pro Zeldew, zaji§uje, Ze se Zelezo nevyskytuje
v krvi ve volné fornd . Za fyziologickych podminek je transferuj nasyzefezem asi z 1/3.

Pri deficitu Zeleza stoupaji hodnoty transferinu; pokSak sotasré nachdzime
malnutrici nebo poruchu proteoesyntézy v jatreaigkolismus), k vzestupu transferinu
nedojde.

Pokles koncentrace transferinu nachazimgebyiku Zeleza (hemosideréza,
hemochromat6za, osteomyelofibroza)igporuse proteosyntézy v jatrech, resfh. reakci na
akutni z&tz.

Saturace transferinu je synonymem pro latkovy pdiisferinu saturovaného
Zelezem na celkovém transferinu (tj. saturovanélezgen a bez Zeleza). Existuji dva mozné
zpasoby vypd@tu s vyuzitim celkové koncentrace Zeleza v sérarssferinu, resp. celkové
koncentrace Zeleza v séru a vazebné kapacity zalgpacet se vyuzivaip suspektnim
deficitu Zeleza neborpsuspektnim fedavkovani Zelezem. Refetan rozmezi dosfiych
0,16 - 0,45 (tj. 16 - 45 %).

Zpusob vypdatu:
Saturace transferinu = 0,0398 * (S_Fe mmol/l/ &n$ferin g/l)

Omezeni vypé&tu:

Transferin je negativni reaktant akutni faze, protéchto situacich neni stanoveni
saturovaného podilu spolehlivé. V graviditansferin stoupé bezimé vazby na deficit
Zeleza v organismu. U postiZzeni jaterniho parenchyentransferin uvalije z hepatocytdo
plazmy

Vyznam:

Nizky podil saturovaného transferinu je projeverfictta Zeleza. Saturovany podil se zvySuje
teprve pi poklesu hemoglobinu o nejm&a0 g/l @i nulovych zasobach Zeleza. ZvySeny
podil (nad 0,50, tj. 50 %) je spojen s moznostiyddi Zeleza (nap pri hemochromatéze).
Stanoveni saturace transferinu je jednim ze zaldhdaoki pii vySefovacim algoritmu
anemie.
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