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Charakteristika analyzy:

Identifikace: Solubilni CD-40 LIGAND

Vyuziti: Ukazatel aktivace deggk, nestability platu, zvySen u sttého selhani, rizikovy
marker nahlé smrti a kardiovaskularnich komplikaci

Referenéni mez: 0,2-4,0ug/|

Doporuéeny zpisob odiEru materialu : uzaweny systém, plasma (citrat sodny)

Klinick& data:
Aktivace destiek je @i formovani trombu zasadnim faktorem.

Solubilni CD40 ligand (také nazyvany CD154, sCD4jglLirimericky
transmembranovy protein (18kDa, cytokin, spadaupesrodiny proteitt TNF) a spolén¢
se svym receptorem vyznaghovliviiuje zartlivy proces, ktery vede k ATS komplikacim.
sCD40L je produkovaradou imunologickych a cévnich hikna také byl zji&tn v lidském
ateromu.

Primarré se CD40 nachazi v aktivovanych CD4+ T lymfocytdmdsofilech a
mastocytech a vaze se na APC (antigen-presentiisy, geho receptor se vyskytuje na B
lymfocytech.

Primarre je sCD40L diskutovan ve vztahu k hyperlgM symdwo(vazanému na X
chromozom), chronické lymfocytarni leukemii adkterym autoimunitnim onemognim.

CD40 se ale vyskytuje i v trombocytech. V déslich se po jejich stimulaci CD40
dostava rychle na povrch a je dale up-regulasgistvym trombem. Z povrchu desly je
CD40 Ehem minut az hodin odgien a vznika solubilni fragment (neboli solubiid40
liganda). Bylo zji&no, Ze vice neZ 95% cirkulujiciho solubilniho CDi4@andu pochazi
z desttek. Hodnoty solubilniho CD40 ligandu byvaji spojexyzvysenym rizikem
aterosklerotického procesu a kardiovaskularnichogl.

VySSi hodnoty sCD40L jsou také spojeny s vySSimkein vzniku koronarnich
syndronti u osob s bolesti za sternem. Jedincii kigli I€¢eni abciximabem a #&h vySSi
sCD40L profitovali vice z terapie nez osoby s biblea sternem, ke meli SCD40L niZsi.
Hodnoty sCD40L takeé souvisely s vyskytem nahlé sinre uzavit, Ze sCD40L je
efektivnim ukazatelem myokardialni ischemie, zvgenrizika AKS a nahlé smrti.

Je zajimavé, Ze hodnoty sCD40L nemusi souvisetR, €8Z pouze potvrzuje nizkou
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specifiku CRP pro odhad kardiovaskularniho rizika.

Zda se tedy, Zze sCD40L je jakymsi epifenoménendtib@ych a trombotickych
procesi, které gimo ovliviwuji vznik AKS. Lzetici, Ze sSCD40L je ukazatel aktivace deski
a ukazatelem nestability platu.

VySSi hodnoty sCD40L byvaji také nalézany u osaotyskardialni dysfunkci, resp.
akutnim, ale i chronickym srdeim selhanim (kdy souvisi s zavaznosti, neurohpéimd
dysregulaci a levokomorovou dysfunkci). Zda sey&&na ACE-inhibitofi neovliviuje
vyznam jejich hladiny. Je pravgbodobné, Ze znalost sCD40Lihe efektivié doplnit
vypowveédni hodnotu BNP. Je zajimavé, Ze pokud byly osebsrdénim selhavanim teny
warfarinem, hodnoty sCD40L&tsinou zvySeny nebyly. Tento efekt j@ditan dive
popsanému vysokémuckEbnému potencialu warfarinurady pacient s kardiovaskularnimi
komplikacemi (i kdyZ nejde o jediny faktor, kterggminuje hladiny sCD40L u osob se

srd&nim selhanim (2, 3)).
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